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Kiukaan kayttotarkoitus: JM-kiuas on tarkoitettu
pienten perhesaunojen lammittamiseksi
loylylampoétilaan. Muuhun tarkoitukseen kayttdé on
kielletty.

Perhekaytossa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille
takuuaika on kaksi (2) vuotta. Talosaunojen kiukaille
ja ohjauslaitteille takuuaika on yksi (1) vuosi.

Lue kayttdjan ohjeet huolellisesti
kayttoonottoa.

HUOM! Tama asennus- ja kdyttdohje on tarkoitettu
saunan omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle
henkilélle seka kiukaan sahkdasennuksesta
vastaavalle sahk6asentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama
asennus- ja kayttoohjeet saunan omistajalle tai
saunan hoidosta vastaavalle henkildlle.

ennen

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!
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Aggregatets anvandningsdndamal: JM-aggregatet
ar avsett for uppvarmning av sma familjebastur till
badtemperatur. Annan anvandning av aggregatet
ar forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat onc den
konrollutrustning som anvénds i familjebastur &r
tva (2) ar. Garantitiden for de bastuaggregat och
den kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus &r ett (1) ar.

Studera bruksanvisningarna noggrant innan
aggregatet tas i bruk.

OBS! Monterings- och bruksanvisningarna ar
avsedda for bastuns dgare eller den som ansvarar
for skotseln av bastun samt for den elmontér som
ansvarar for elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montoren
6verlata dessa anvisningar till bastuns dgare eller till
den som ansvarar fér skdtseln av bastun.

Vara basta gratulationer till ett gott val av bastu-
aggregat!
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1. KAYTTAJAN OHJE

1.1. Kiuaskivien latominen

Sahkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan
4-8 cm. Kiuaskivina tulee kayttaa vartavasten
kiukaisiin tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia
kiuaskivia. Keveiden, huokoisten ja samankokoisten
keraamisten "kivien" kaytté on kielletty, koska
ne saattavat aiheuttaa vastuksien liiallisen
kuumenemisen sekd rikkoutumisen. Samoin
pehmeitad vuolukivia ei saa kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipolysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paalle,
kuumennuselementtien (vastusten) valeihin siten,
etta kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa
jaada vastusten varaan.

Kivia ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Kivia ei saa myoskaan kiilata
tiukasti kuumennuselementtien valiin, vaan kivet on
ladottava valjasti. Aivan pienia kivia ei ole syyta
laittaa kivitilaan lainkaan.

Kivien tulee peittada kuumennuselementit
kokonaan. Mitaan korkeaa kekoa kivista ei saa
rakentaa elementtien paalle. Katso kuva 1.

Kayton aikana kivet rapautuvat, minka vuoksi ne
on ladottava uudelleen vahintaan kerran vuodessa
ja kovassa kaytossa useammin. Samalla pitaa
poistaa kiukaan alaosaan kertynyt kivijate ja uusia
rikkoutuneet kivet.

Takuu ei vastaa vioista, jotka aiheutuvat muiden
kuin tehtaan suosittelemien loylykivien kaytosta.
Takuu ei myodskaan vastaa vioista, jotka aiheutuvat
siita, ettad kdytdssa murentuneet tai liilan pienet kivet
ovat syyna kiukaan ilmankierron tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eika laheisyyteen saa laittaa
mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka muuttavat
kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa tai suuntaa
aiheuttaen nain vastuksien liiallisen kuumenemisen
seka palovaaran seinapintoihin!
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1. ANVISNINGAR FOR ANVANDAREN

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter pa 4-8 cm ar lampliga for
elaggregatet. Anvand endast massiva bastustenar
av valkant marke som uttryckligen ar avsedda
att anvandas i bastuaggregat. Det ar forbjudet
att anvanda latta, pordsa keramiska stenar av
samma storlek, eftersom de kan orsaka alltfor hog
temperatur i motstanden, varvid motstanden kan
ga sonder. Anvand inte heller mjuk téljsten som
bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan virmeelementen (motstanden) pa
sa satt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas
tyngd far inte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom
luftcirkulationen da kan hindras. Kila inte heller fast
stenar mellan varmeelementen, utan placera dem
sa att de sitter 10st. Riktigt sma stenar bor inte alls
anvandas.

Stenarna skall helt tdcka varmeelementen. Stapla
dock inte upp en stor hog pa elementen. Se bild 1.

Stenarna vittrar med tiden, varfor de bor staplas
om pa nytt minst en gang per ar, vid flitigt bruk
nagot oftare. Avlagsna samtidigt skrap och smulor
i botten av aggregatet och byt ut stenar vid behov.

Garantin tacker inte fel som fororsakas av att
andra stenar an sddana som rekommenderats av
tillverkaren anvants. Garantin tacker inte heller
fel som fororsakas av att vittrat stenmaterial eller
smastenar blockerar aggregatets luftcirkulation.

Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess narhet placera foremal eller anordningar
som andrar mangden luft som passerar genom
aggregatet eller andrar luftens riktning och darigenom
orsakar overhettning i motstanden och brandfara i
vaggytorna!

Kuva 1.
Bild 1.

Kiuaskivien ladonta
Stapling av bastustenar
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1.2. Saunahuoneen lammitys

Kiukaasta ja kivista irtoaa ensimmaisella
lammityskerralla hajuja, joiden poistamiseksi on
jarjestettdva saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtava on lammittdd saunahuone
ja kiukaan kivet loylylampdtilaan. Jos kiuas
on teholtaan sopiva saunahuoneeseen, hyvin
lampoeristetty sauna lampenee [6ylykuntoon noin
tunnin aikana. Katso kohta 2.1. ,Saunahuoneen
eristdminen ja seindmateriaalit” Sopiva lampdétila
saunahuoneessa on noin +65°C — +80°C.

Kiuaskivet kuumenevat l6ylykuntoon yleensa
samassa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas
kiuas lammittaa saunailman nopeasti, mutta kivet
saattavat jaada alilampoisiksi ja laskevat I10ylyveden
lapi. Jos taas kiuasteho on saunahuoneeseen
nahden liian pieni, saunahuone lampenee hitaasti
ja kylpija saattaa yrittaa loylyn avulla (heittamalla
vetta kiukaalle) nostaa saunan lampétilaa, mutta
I6ylyvesi vain jaahdyttaa kiukaan kivet nopeasti ja
hetken paasta saunassa ei ole lampda tarpeeksi,
eika kiuaskaan pysty antamaan loylya.

Jotta loylynautinto kylpiessa toteutuisi, tulee
kiuasteho valita huolella esitteiden tietojen
perusteella saunahuoneeseen sopivaksi. Katso
kohta 2.3. ,Kiuasteho”

1.3. Kiukaan ohjainlaitteet ja kdytto
Kiuasmallit JM20, JM25 ja JM30 on varustettu
kellokytkimella ja termostaatilla.

Kiuasmallit JM20E, JM25E ja JM30E tarvitsevat
erillisen ohjauskeskuksen, joka on asennettava
saunahuoneen ulkopuolelle kuivaan tilaan.

Aina ennen kiukaan paallekytkentaa tulee
tarkastaa, ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole
mitaan tavaroita. Katso kohta 1.6. ,Varoituksia®

1.3.1. Kellokytkimella ja termostaatilla varustetut
kiukaat (JM20, JM25 ja JM30)

Kellokytkin

Kiuas kytketaan paalle kellokytkimen vaantimella,
talloin asteikkovalot syttyvat merkiksi kiukaan
paallaolosta. Kellokytkimen asteikolla on kaksi
aluetta, joista ensimmainen on , hetipaalle” -alue,
eli kiuas menee paalle valituksi ajaksi (0—4 tuntia).
Jalkimmaisen asteikon alue on ns. ennakkovalinta-
alue (1-8 tuntia). Talla alueella kaynnistetaan
kiuas lampenemaan halutun odotusajan kuluttua.
Lampeneminen kaynnistyy, kun kellokoneisto on
kiertanyt saatimen takaisin ,hetipaalle” —alueelle
eli numeron neljd (4) kohdalle. Taman jalkeen
kiuas on n. 4 tuntia paalla, ellei saadinta kaanneta
aikaisemmin 0-kohtaan, jossa vastuksien virrat
katkeavat ja kiuas kytkeytyy pois lammityksesta.
Katso kuva 2.

Esimerkki 1. Henkilo lédhtee hiihtolenkille ja haluaa
saunoa sen jalkeen. Hiihtolenkin arvioitu kestoaika
on 5 tuntia. Kiukaan kellokatkaisinta kaannetaan
myétépéaivddn toiminta-alueen (asteikko 0-4) yli
ennakkovalinta-alueelle (asteikko 1-8) kohtaan 4.

Kello kdynnistyy ja neljan tunnin kuluttua virta
kytkeytyy kiukaalle — kiuas alkaa lammeta. Koska
saunan ldmpenemisaika on noin yksi tunti, sauna
on lammin ja kylpykunnossa n. 5 tunnin kuluttua eli
Juuri silloin, kun henkilé palaa hiihtolenkilta.

4
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1.2. Uppvarmning av bastu

Forsta gangen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bor avlagsnas genom god
ventilation.

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun och
bastustenarna till badtemperatur sa snabbt som
mojligt. Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun,
varms en valisolerad bastu upp pa ca 1 timme. Se
punkt 2.1. ,Isolering av bastun, vaggmaterial”
Lamplig temperatur i bastun ar ca +65° — +80° C.

Nar bastun ar varm ar ocksa bastustenarna i regel
sa varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfor hog effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna annu kan ha sa lag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet
ar for lag i forhallande till bastuns volym, varms
rummet upp ldngsamt. Om badaren da férsoker hoja
temperaturen genom att kasta bad, kyler badvattnet
snabbt ner stenarna, varvid badtemperatur snart ar
alltfor lag.

For att garantera skona bad maste aggregatets
effekt alltsd vara noggrant berdknad enligt
riktuppgifterna i broschyren. Se punkt 2.3.
“Aggregatets effekt”

1.3. Aggregatets styranordningar och bruk
Modeller JM20, JM25 och JM30 ar utrustade med
timer och termostat.

Modeller JM20E, JM25E och JM30E maste forses
med en separat styrenhet, som monteras i ett torrt
utrymme utanfor basturummet.

Innan man kopplar pd aggregatet, maste man
alltid kolla att det inte finns nagra brannbare varor
pa aggregatet eller i omedelbare naromradet av
aggregatet. Se punkt 1.6. ,Varningar”

1.3.1. Aggregaten med timer och termostat
(JM20, JM25 ja JM30)

Timer

Aggregatet kopplas pa med timern, varvid skalornas
lamportands.Timerns gradering hartva omraden. Det
forsta anger direktuppvarmning, d.v.s. aggregatets
kopplas in for den 6nskade tiden (0-4 timmar). Det
andra omradet anger férvalsomradet (1-8 timmar).
Det anvands nar man vill att aggregatet skall
kopplas pa ett visst antal timmar efter installningen.
Uppvarmningen borjar nar reglaget atergatt till
direktuppvarmningsomradet, d.v.s. siffran 4 i det
svarta omradet. Darefter ar aggregatet inkopplat i
ca 4 timmar, savida inte reglaget vrids till 0-laget.
Vid noll (0) bryts strommen till motstanden och
uppvarmningen slas av. Se bild 2.

Exempel 1. Maja ger sig ut pa en skidtur och vill
bada bastu efterdt. Hon bedémer att skidturen tar
ca 5 timmar. Timerns vridreglage vrids medsols férbi
direktuppvarmningsomréadet till siffran 4 (fyra) pa
forvalsomradet (gradering 1-8).

Klockan bérjar ga och strommen kopplas pa efter
fyra timmar och bastun &r varm och inbjudande nér
Maja kommer hem fran skidturen.
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Thermostat
) Timer
Uhrschalter
Kuva 2. Ohjauspaneeli
Bild 2. Styrpanel

Esimerkki 2. Jos henkilé haluaa saunoa “heti”,
eikd ndin ollen halua kédyttdd ennakkovalintaa,
tulee kellokatkaisin kédantda toiminta-alueella
(0—4) haluttuun kohtaan, jolloin virta kytkeytyy
kiukaaseen valittoméasti — kiuas alkaa lammeta ja
sauna on kylpykunnossa noin tunnin kuluttua.

Kiuas kannattaa kytkea heti pois pdééltd, kun
saunominen on loppunut ja on todettu kiukaan kivet
kuiviksi. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista
jattda kiuas pieneksi aikaa pdélle kuivattamaan
saunan puurakenteita.

HUOM! On ehdottomasti varmistettava siita, etta
kiukaan kellolaite on katkaissut kiukaan vastuksien
virrat asetusajan kuluttua.

Termostaatti ja ylikuumenemissuoja
Termostaatti koostuu kahdesta toimintayksikosta,
joista aseteltavissa oleva yksikko pyrkii pitamaan
saunahuoneeseen sdadetyn lampdtilan vakaana.
Lampotilan saato tapahtuutermostaattiasaatamalla
minimin ja maksimin valilla. Oikea kohta termostaatin
saatimen asennolle tulee hakea kokeilemalla.
Aloittamallakokeilusaatoalueen maksimiasennosta
(oikeasta aariasennosta) selviaa kiukaasta se, miten
nopeasti kiuas parhaimmillaan pystyy saunan ja
kiukaan kivet lammittamaan haluttuun lampatilaan.
Jos lampdatila saunomisen aikana pyrkii nousemaan
lilan korkeaksi, saadinta tulee kiertaa hieman
vastapaivaan. Huomattavaa on se, etta pienikin
poikkeama sdatimen maksimipaassa aiheuttaa
tuntuvan lampotilamuutoksen saunahuoneessa.
Jos saunahuoneen lampotila jostakin syysta
nousee lilan korkeaksi, toimii termostaatin
ylikuumenemissuojayksikko turvalaitteena katkaisten
kiukaan vastuksien virrat pysyvasti. Vasta kiukaan
jaahdyttya voidaan ylikuumenemissuoja palauttaa
asentoon, joka sallii virtojen kulkevan termostaatin
lapi. Ylikuumenemissuojan palauttamista varten
termostaatissa on palautuspainike, joka sijaitsee
kiukaan sisalla kytkentdakotelossa ja siksi vain
henkil6lla, jolla on asianmukaiset luvat tehda
sahkoasennuksia, saa suorittaa kyseisen tyon. Katso
kuva 3.
Ennen painikkeen painamista on vian syy
selvitettava:
. Ovatko kivet murentuneet ja tiivistyneet
kivitilassa?
« Onko kiuas ollut paalla kauan kayttamattomana?
« Onko termostaatin anturipidike sadhkokotelon
seinamaa vasten
« Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen?
(esim. kuljetuksen aikana)
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Overheating limiter
Uberhitzungsschutz

Kuva 3.
Bild 3.

Exempel 2. Micke vill bada bastu sa fort som
mdjligt och behéver dérfér inte anvdnda timerns
férvalsomrade. Han vrider timerns reglage till nskat
antal timmar (0—4) och aggregatet kopplas genast
pa. Efter ca en timme kan Micke bada.

Aggregatet bor kopplas fran s& snart man badat
férdigt och man konstaterat att stenarna ar torra.
Ibland kan det dock vara skél att lata aggregatet sta
pa en stund sa att bastuns trévirke torkar ordentligt.

OBS! Se ovillkorligen till att timern bryter strommen
till aggregatet nar den instéllda tiden l6pt ut.

Termostat, 6verhettningsskydd

Termostaten bestar av tva enheter, av vilka den
reglerbara enheten stravar till att halla den instéllda
temperaturen jamn.

Temperaturen regleras genom att termostatet
stélls in i omradet mellan minimum och maximum.
Ratt installning av termostatet lar man sig endast
genom att prova sig fram.

Genom att borja med maximilaget (hogra
extremlaget) ser man hur fort aggregatet i basta fall
formar varma upp bastun och stenarna till [amplig
temperatur. Om temperaturen under badandet blir
for hog, skall reglaget vridas en aning motsols.
Observera att en liten justering fran maximilaget
kan ge en kannbar temperaturforandring.

Om bastuns temperatur av nagon orsak blir alltfor
hog, fungerar termostatets 6verhettningsskydd som
en sakerhetsanordning och bryter totalt strommenttill
aggregatets motstand. Forst nar aggregatet svalnat
kan 6verhettningsskyddet aterstéllas sa att det tillater
strom genom termostatet. Overhettningsskyddets
aterstallningsknapp ar placerad inne i kopplingsladan
och endast personer som har behorigt tillstand att
utfora elinstallationer far utfora arbetet. Se bild 3.

Innan aterstallningsknappen trycks in, maste
orsaken till att 6verhettningsskyddet utldste utredas:
. Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

. Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvants?

. Har fastet till termostatens givare vridits mot
stenbadddens vagg?

. Har aggregatet fatt en kraftig st6t? (t.ex. under
transport)
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1.3.2. Erillisellda ohjauskeskuksella varustettavat
kiukaat, JM20E, JM25E ja JM30E

JM20E, JM25E ja JM30E kiukaat tarvitsevat
erillisen ohjauskeskuksen C90, jonka avulla kiuasta
kaytetaan.

Kiukaat ja C90 ohjauskeskuksen mukana tuleva
anturirasia asennetaan noudattaen tata asennus- ja
kayttoohjetta. C90 ohjauskeskuksen mukana on
keskuksen asennus- ja kayttoohje.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu lammetessaan ja sen vuoksi sopi-
van kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista heittaa
kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla saadetaan sopiva lIoylykosteus. Kun
ilman kosteus on sopiva, kylpijaniho hikoilee ja saunas-
sa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa loylyvet-
ta pienella kipollatunnustellen ihollan ilman kosteuden
vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja kosteuspitoisuus
tuntuvat epamiellyttavalta.

Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa aiheut-
taa kehon lampdtilan kohoamisen, mika saattaa olla
vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 2 dl. Kiukaal-
le ei saa heittaa tai kaataa kerralla suurempaa maaraa
vetta, silla liiallinen vesimaara saattaa hoyrystyessaan
lentaa kiehuvan kuumana kylpijoiden paalle.

Varo myds heittamasta 16ylya silloin, kun joku on
kiukaan laheisyydessa, silla kuuma hoyry saattaa ai-
heuttaa palovamman.

1.4.1. Loylyvesi

Loylyvetena tulee kayttaa vetta, joka tayttaa talousve-

delle annetut laatuvaatimukset. Veden laatuun oleelli-

sesti vaikuttavia tekijoita ovat:

« Humuspitoisuus (vari, maku, saostumat); suositus
alle 12 mgl/l.

. Rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/l.

. Kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille alle
0,05 mg/l ja kalsiumille alle 100 mg/I.

Kalkkipitoisesta l0ylyvedesta jaa vaaleatahnamainen
kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien kalkkeu-
tuminen heikentaa l0ylyominaisuuksia.

Rautapitoisesta vedesta jaa kiukaan pintaan ja vas-
tuksiin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa syopymista.

Humus- ja klooripitoisen veden seka meriveden kayt-
t0 on kielletty.

Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen antamia
ohjeita.

1.4.2. Saunahuoneen lampétila ja kosteus

llIman lampdtilan ja kosteuden mittaamiseen on saa-
tavana mittareita, jotka soveltuvat saunakayttoon.
Koska jokainen ihminen kokee I6ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomislampoétiloja tai
kosteusprosentteja, jotka olisivat yleispatevia — sisai-
nen tunne on kylpijan paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestaa asianmukainen il-
manvaihto, silla saunan ilman tulee olla hapekasta ja
helposti hengitettavaa. Katso kohta 2.4. “Saunahuo-
neen ilmanvaihto”

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja virkis-
tavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentouttaa, rau-
hoittaa, lievittaa ahdistusta ja antaa rauhallisena paik-
kana mahdollisuuden mietiskelyyn.
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1.3.2. Aggregaten med separat styrenhet, JM20E,
JM25E och JM30E

Aggregaten JM20E, JM25E och JM30E styrs med
hjalp av separat styrenhet C90.

Aggregaten och sensordosan som levereras
med C90 styrcentralen, monteras enligt denna
monterings- och bruksanvisning. Monterings- och
bruksanvisning for C90 styrenheten medfoljer
forpackningen.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet ar det nédvandigt att
kasta bad pa de heta stenarna.

Luftfuktigheten 6kar ju mera vatten man kastar pa
stenarna. Luftfuktigheten ér lagom, nar huden borjar
svettas och det ar latt att andas. Kasta lite bad at
gangen med en liten skopa och kann efter hur fuk-
tigheten paverkar dig. En alltfor h6g temperatur och
luftfuktighet kanns obehaglig.

Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Badskopan skall rymma hogst 2 dl. Kasta eller hall
inte mer an sa at gangen, eftersom hett vatten da
kan stanka upp pa badarna.

Kasta inte heller bad nar nagon ar i narheten av
aggregatet, eftersom den heta dngan kan orsaka
brannskador.

1.4.1. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten. De faktorer som

framst paverkar vattenkvaliteten ar féljande:

« Humushalten (farg, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 12 mg/I.

. Jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 0,2 mg/I.

« Hardhet; viktigaste &mnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation for
mangan 0,05 mg/l och for kalcium under 100
mg/l.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, kramig avlagring
pa bastustenar och metallytor. Férkalkning forsamrar
bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten lamnar en avlagring av rost pa
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvanda humus- och klorhaltigt
vatten samt havsvatten.

Endast doftamnen som ar avsedda for bastu-bad-
vatten far anvandas. Folj forpackningens anvisningar.

1.4.2. Temperatur och luftfuktighet

For méatning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad pa sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allmangiltig “optimal” badtemperatur
och luftfuktighet anges — badarens valbefinnande ar
den basta mataren.

Ventilationen i bastun bor vara val ordnad. Luften i
bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se punkt
2.4. "Ventilation”

Ett bastubad kanns halsosamt och uppfriskande.
Bastun gor dig ren, varm, avslappnad och lugn och
ar en utmarkt plats for stilla funderingar och kon-
templation.
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1.5. Saunomisohjeita

Aloita saunominen peseytymisella. Suihkussa
kaynti saattaa riittaa.

Istu l6ylyssa niin kauan kun tuntuu mukavalta.
Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heita aanekkaalla
kaytoksellasi.

Ala aja muita lauteilta liiallisella [6ylylla.
Unohda kiire ja rentoudu!

Jaahdyta eli vilvoittele liiaksi kuumennutta
ihoasi.

Jos olet terve, voit nauttia jadhdyttelyn
yhteydessa uimisesta, mikali sellaiseen on
mahdollisuus.

Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti
nestetasapainon palauttamiseksi raikasta
juomaa.

Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paallesi.

1.6. Varoituksia

Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa
kiukaan metallipintoihin sy6vyttavasti.
Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien
kuivaushuoneena palovaaran vuoksi,
sahkolaitteetkin saattavat vioittua runsaasta
kosteudesta.
Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet
ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.
Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi
vetta, silla kuumista kivistéa hoyrystynyt vesi on
polttavaa.
Lapsia, lilkuntarajoitteisia, sairaita ja
heikkokuntoisia ei saa jattaa yksin saunomaan.
Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.
Vanhempien on estettava lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.
Pienten lasten saunottamisesta on
keskusteltava neuvolassa.

- ika?

- saunomislampotila?

- saunomisaika?
Liiku saunassa noudattaen erityista
varovaisuutta, koska lauteet ja lattiat saattavat
olla liukkaita.
Alda mene kuumaan saunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

1.7. Hairiétilanne

Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat kohteet:

Virta on kytkettyna

Aikakytkin on asetettu alueelle, jossa kiuas
lampenee (0-4)

Termostaatti on asetettu saunan lampdatilaa
korkeammalle arvolle

Kiukaan sulakkeet sahkotaulussa ovat ehjat
Ettei lampotilan rajoitin ole lauennut. TallGin
kellon aani kuuluu, mutta vastukset eivat
lampene

C90 ohjauskeskuksen virheilmoitukset, katso
keskuksen ohje

Rajoitin palautetaan painamalla toiminta-
asentoonsa (tarvittaessa 7 kiloa vastaavalla
voimalla), talldin rajoittimesta kuuluu
naksahdus. Katso kohta “1.3.1. Termostaatti ja
ylikuumenemissuoja”
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1.5. Badanvisningar

. Borja bastubadandet med att tvatta dig. En
dusch kan vara tillracklig.

. Sitti bastun sa lange det kdnns behagligt.

. Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hogljutt och
storande beteende.

. Kor inte bort andra badare genom att kasta allt
for mycket bad.

. Glom all jakt och koppla av.

. Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd.

. Om du ar frisk kan du svalka kroppen genom
att simma.

. Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Drick nagot frascht och laskande for att
aterstalla vatskebalansen.

+ Vila och lat kroppen aterhamta sig och aterfa
normal temperatur. Kla pa dig.

1.6. Varningar

- Havsluft och fuktig luft i allmanhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

. Anvand inte bastun som torkrum for tvatt —
det medfor brandfara! Elinstallationerna kan
dessutom ta skada av riklig fukt.

. Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt
— bastustenarna och ytterholjet kan orsaka
brandskador pa huden.

. Kasta inte for mycket vatten pa aggregatet
pa en gang, eftersom den uppstigande heta
vattenangan kan orsaka brannskador.

. Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag halsa far inte lamnas ensamma i bastun.

. Eventuella begransningar i samband med
bastubad bor utredas i samrad med lakare.

. Foraldrar skall hindra sméabarn fran att kommai
narheten av aggregatet.

. Smabarns bastubadande bor diskuteras med
modraradgivningen.

- alder?
- badtemperatur?
- tid i bastun?

. Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

. Gainteinien het bastu om du ar paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger
o.d.).

1.7. Vid stoérningar

Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

«  Strommen ar pakopplad

. Timern har stéllts in pa ett omrade, dar
aggregatet varms upp (0-4)

+ Termostaten har stallts in pa en temperatur
som oOverstiger rumstemperaturen

. Elcentralens sakringar till aggregat ar hela.

. Att temperaturbegransaren inte utlosts. | sa fall
gar timern, men motstanden varms inte upp

. Styrenhetens C90 felmeddelanden - se
styrenhetens anvisning

. Begransaren aterstélls genom att man
trycker in den i funktionslage (kréver en kraft
motsvarande 7kg), varvid det knapper till i
begransaren. Se punkt ”1.3.1. Termostat och
overhettningsskydd”
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristiminen ja seindmateriaalit
Sahkolammitteisessa saunassa kaikki massiiviset
seindpinnat, jotka varaavat paljon lampoa (tiili,
lasitiili, rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa
riittdvasti, mikali halutaan pitda kiuasteho
kohtuullisen pienena.

Hyvin lampderistettynd voidaan pitaa sellaista
saunan seina- ja kattorakennetta, jossa:

- Huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
sisdtiloissakin on 100 mm (vahintdan 50 mm)

. Rakenteen kosteussulkuna on esim.
alumiinipaperi, jonka saumat on huolellisesti
teipattu tiiviiksi ja paperi on asetettu siten, etta
kiiltava puoli on saunan sisatiloihin pain

. Kosteussulun ja paneelilaudan valissa on
(suositellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

. Sisapinnoitteena on pienimassainen
paneelilauta, paksuus noin 12-16 mm

. Seinaverhouksenylapaassakattopaneelilautojen
rajassa on muutaman mm:n tuuletusrako

Pyrittdessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa
olla aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi
(norm. 2100-2300 mm, minimi saunakorkeus 1900
mm), jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan
valita ehka pienempi kiuasteho. Katon pudotus
toteutetaan siten, etta palkisto koolataan sopivaan
korkeuteen. Palkkivalit eristetdan (eriste vah. 100
mm) ja sisdpinnoitetaan kuten edelld on kerrottu.

Koska lamp6 pyrkii ylospain, lauteen ja katon
valikorkeudeksi suositellaan enintaan 1100-1200 mm.

HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mita palomuurin osia saa eristaa. Kaytossa olevia
hormeja ei saa eristaal

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen
kevytsuojuksella, esim. mineraalilevylla, joka
asennetaan suoraan seinaan tai katon pinnalle, voi
aiheuttaa vaarallista lampoétilan nousua seina- ja
kattomateriaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen
Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista
edesauttaa auringonvalo ja kiukaan lamp6. Jos
seindpintoja on kasitelty paneelin suoja-aineilla,
on seindpinnan tummuminen kiukaan ylapuolelta
havaittavissa hyvinkin nopeasti riippuen kaytetysta
suoja-aineesta. Tummuminen johtuu siita, etta
suoja-aineilla on huonompi ldammadnkesto kuin
kasittelemattomalla puulla. Tama on todettu
kaytannon kokeilla. Kiukaan kivistd mureneva ja
ilmavirtauksien mukana nouseva hienojakoinen
kiviaineskin saattaa tummentaa seinapintaa kiukaan
laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan
valmistajan antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita,
kiukaat eivat kuumenna saunahuoneen palava-
aineisia materiaaleja vaarallisen kuumaksi.
Ylimmaksi sallituksi lampoétilaksi saunahuoneen
seina- ja kattopinnoissa sallitaan +140 asteen
lampotila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat
kaikki sauna-asennuksille annetut maaraykset.
Maarayksien noudattamista Suomessa valvoo
Turvatekniikan keskus (TUKES).
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2. BASTU

2.1. Isolering av bastu, vaggmaterial

len bastu med elaggregat skall alla massiva vagg-ytor

som lagrar mycket vdrme (tegel, glastegel, rappning

o.d.) forses med tillracklig isolering, om man vill

halla aggregatets effekt och stromférbrukning vid

en relativt lag niva.

Vagg- och takkonstruktioner kan
valisolerade, om:

. De har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

. Konstruktionen har fuktsparr av t.ex.
aluminium, vars fogar tejpats ihop och vars
glan sande sida vetter in mot bastun

. Det mellan fuktsparren och panelen finns
en cirka 10 mm (rekommendation) bred
ventilationsspringa

. VAgg- och takbeldaggningen bestar av latt panel,
ca12-16 mm

. Detiovre kanten av vaggbekladningen finns en
nagra mm bred ventilationsspringa

anses

For att na en rimlig aggregateffekt kan det ibland
vara skal att sdnka takhdjden (normalt 1900-
2100 mm, minimihéjd 1900 mm), varvid bastuns
volym sjunker och ett aggregat med lagre effekt
eventuellt kan véljas. Sédnkningen av taket utfors
sa, att bjalklaget skalas vid lamplig hojd. Utrymmet
mellan bjalkarna isoleras (isolering minst 100 mm)
och beklas pa ovannamnt satt.

Eftersom varmen stravar uppat, rekommenderas att
avstandet mellan laven och taket dr hogst 1100-1200 mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka
delar av brandvaggar som farisoleras. | bruk varande
rokkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tacka vaggar eller tak med t.e.x.
mineralskiva som monteras direkt pa vaggen eller
takytan, kan fororsaka farliga temperaturstegringar
i vagg- och takmaterial.

2.1.1. Vaggarna i bastun moérknar
Basturummets tramaterial, sdésom panelen, morknar
med tiden. Effekten paskyndas av solljus och varmen
fran bastuaggregatet. Om vaggytorna behandlats
med skyddsamnen for panel, borjar det morknande
vaggpartiet ovanfor bastuaggregatet att framtrada
ratt snabbt beroende pa anvant skyddsdmne.
Traet morknar eftersom skyddsamnena har samre
varmebestandighet an obehandlat tra. Detta har
konstaterats i praktiska test. Aven det finkorniga
stenmaterialet som |6sgors fran aggregatets stenar
och stiger uppat med luftstrommarna kan ge upphov
till en morkare vaggyta i narheten av aggregatet.

Om man vid montering av aggregatet foljer
tillverkarens godkanda monteringsanvisningar,
varmer aggregatet inte upp basturummets brannbara
material till farligt heta temperaturer. Hogsta tillatna
temperatur for basturummets vagg- och takytor ar
+140 grader.

Bastuaggregat med CE-markning uppfyller alla
givnaforeskrifter for bastumontering. Foreskrifternas
efterfoljande 6vervakas av behdriga myndigheter.
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2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammonvaihtelun takia kiuaskivet
rapautuvat ja murenevat kayton aikana.

Kivista irronneet muruset ja hienojakoinen
kiviaines huuhtoutuu loylyveden mukana saunan
lattialle. Kuumat kivenmurut saattavat vaurioittaa
muovipintaisia lattiapaallysteita kiukaan alta ja
lahietaisyydelta.

Epapuhtaudet kiuaskivista ja 6ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytya vaaleaan,
laatoitetun lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkdisemiseksi
(edelld mainituista syistd johtuen) kiukaan alla
ja lahietaisyydella tulisi kayttaa keraamisia
lattiapaallysteita ja tummia sauma-aineita.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys estamaan lampdévuodon
seinamateriaaleihin, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissa eristamattomia
seindpintoja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni-
tai kaakelipintoja, on jokaisesta tallaisesta
seindpintanelidsta laskettava 1,2 m3:3
saunatilavuuteen lisda ja sen perusteella valittava
taulukkoarvojen mukainen kiuasteho.

Hirsipintaiset saunan seinat lampenevat hitaasti,
joten kiuastehoa maariteltaessa tulee mitattu
ilmatilavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen
perusteella oikea kiuasteho.

2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto

Erittdin tarkeaa saunomisen kannalta on tehokas
ilmanvaihto. Saunahuoneen ilman pitaisi vaihtua
kuusi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki tulisi tuoda
suoraan ulkoa ja se olisi sijoitettava uusimpien
tutkimuksien mukaan kiukaan paalle vahintaan 50
cm:n korkeudelle kiukaasta. Putken halkaisijan tulee
olla n. 5-10 cm.
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2.2. Bastuns golv
Till foljd av de kraftiga temperaturvaxlingarna
vittrarbastustenarna sonder under anvandning.

Smulor och finférdelat stenmaterial skéljs med
badvattnet ut pa bastugolvet. Heta stensmulor
kan skada golvbelaggningar av plast under och i
narheten av aggregatet.

Foéroreningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt)
kan missfarga ljus fogmassa mellan golvets
kakelplattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska
skador (till foljd av ovan namnda orsaker) bor
golvbelaggningen under och i nérheten av aggregatet
besta av keramiskt material. Eventuell fogmassa bor
vara mork till fargen.

2.3. Aggregatets effekt
Valj aggregat och effekt utgaende fran bastuvolymen,
om vaggar och tak ar panelade och om isoleringen
bakom panelen ar tillréacklig for férhindrande av
varmelackage (se tabell 1).

Om det i bastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel,
skall for varje kvadratmeter sadan yta laggas till
1,2 m3 utdver bastuvolymen. Valj sedan aggregat
utgaende fran den sammanlagda volymen och
tabellens varden.

Véggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) varms upp langsamt, varfér den upp-
matta bastuvolymen bor multipliceras med 1,5. Valj
aggregat utgaende fran den sammanlagda volymen
och tabellens varden.

2.4. Ventilation

Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effektiv.
Luften i bastun borde vaxla sex ganger per timme.
Tilluftsroret bor foras in direkt utifrdn och — enligt
nya undersokningar — placeras ovanfor aggregatet
vid minst 50 cm:s hojd. Rorets diameter bor vara
ca 5-10 cm.

Heater Output Sauna room Connecting cable/Fuse
Ofen Leistung |Saunakabine

Cubic vol. Height |400V2N~ 230V1IN~
Model and dimensions Rl e LR Cable Fuse Cable Fuse
Modell und MaRe Kabel Sicherung |Kabel Sicherung
Width/Breite kW min max min mm? A mm? A
300/245(E) mm mm?®  [mm?3 mm
Depth/Tiefe
220 mm
Height/Hohe
540 mm
Weight/Gewicht
9 kg
Stones/Steine
max. 8 kg
JM20, JM20E 2 1.2 2.0 1500 4x1,5 2x10 3x1,5 10
JM25, JM25E 2.5 1.5 2.5 1500 4x15 2x10 3x25 16
JM30, JM30E 3 2.0 4.0 1500 4x15 2x10 3x25 16
Taulukko 1. JM- ja JME-kiukaan asennustiedot

Tabell 1.

Monteringsdata for JM- och JME-aggregat
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Poistoilmaonjohdettavasaunanalaosastasuoraan
hormiin tai lattian lahelta alkavalla poistoputkella
saunan yldosassa olevaan venttiiliin. Poistoilma
voidaan johtaa myos oven alitse, jos oven alla
on noin 5 cm:n rako pesuhuoneeseen, jossa on
poistoilmaventtiili. Saunahuoneen poistoilma pitaisi
ottaa mahdollisimman kaukaa kiukaasta, mutta
lahelta lattiaa. Poistoilma-aukon poikkipinta-ala
tulisi olla kaksi kertaa raitisilmaputkea suurempi.

Edella esitetty ilmanvaihto toimii, jos se on
toteutettu koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan,
noudatetaan ilmastoinnissa saunavalmistajan
ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen
ilmastointiratkaisuista. Katso kuva 4.

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jotta saunominen olisi miellyttavaa, tulisi
saunahuoneen hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttamaan saunoessa
laudeliinoja, jotta hiki ei paasisi valumaan lauteille.
Kayton jalkeen laudeliinat on syyta pesta. Vieraille
on hyva olla omat laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai
lakaista saunahuoneen lattia ja pyyhkaista kostealla
liinalla.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa
saunahuone pesta perusteellisesti. Saunahuoneen
seinat, lauteet ja lattia harjataan juuriharjalla
kayttaen saunanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia polysta ja liasta kostealla
liinalla.
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Franluften bor ledas ut fran bastuns nedre del;
direkt uti ventilationskanalen eller till en ventil i dvre
delen via ett franluftsrér som boérjar nara golvet.
Franluften kan ocksa ledas ut under dérren, om den
har en ca 5 cm bred springa, och till tvattrummet,
om dar finns en franluftsventil. Franluften bor ledas
ut sa langt fran aggregatet som mojligt, men nara
golvet. Franlufts6ppningens yta bor vara dubbelt sa
stor som tilluftsoppningen.

Ovannamnda ventilationssatt fungerar om de
utférs med flakt.

Om aggregatet monterasienfardig fabriksmonterad
bastu, bor bastutillverkarens anvisningar om
ventilation foljas.

Bildseriengerexempelpaolikaventilationslosningar.
Se bild 4.

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet ar trevligare, om hygienen i bastun
skots val.

Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sa
att svetten inte rinner ned pa bastulaven. Lapparna
tvattas efter anvandningen. Reservera lappar ocksa
for gasterna.

| samband med stadadningen ar det skal att
dammsuga/sopa bastugolvet och torka det med en
fuktig trasa.

Bastun bor skuras noggrant minst tva ganger per
ar.Vaggar, lave och golv skuras med skurborste och
tvattmedel avsett for bastur.

Aggregatet torkas rent fran damm och smuts med
en fuktig trasa.
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1. Tuloilma-aukko

2. Vaihtoehtoinen tuloilma-aukko, jos poistoilmastointi on
koneellinen. Aukko on 50 cm kiukaan ylapuolella.

3. Poistoilma-aukko

4. Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna
lammittamisen ja saunomisen aikana. Saunan voi
kuivattaa myos jattamalla oven avoimeksi saunomisen
jalkeen.

5. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysrako on vahintaan 5 cm. Koneellinen
poistoilmastointi olisi suotavaa.

1. Tilluftséppning

2. Alternativ tilluftsdoppning, om franluftsventilationen
sker med flakt. Oppningen placeras 50 cm ovanfor
aggregatet.

3. Franluftséppning

4. Eventuell torkventil, som ar stangd under uppvarmning
och bad. Bastun torkar ocksa om dorren lamnas 6ppen
efter badandet.

5. Om det finns en franluftséppning endast i tvattrummet,
bor bastuddrren ha en minst 5 cm bred springa vid
troskeln. Flaktventilation rekommenderas.

Kuva 4.
Bild 4.

10

Saunahuoneen ilmanvaihto
Ventilation i bastu
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista
Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu
asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:
. Kiuas on teholtaan ja tyypiltaan sopiva ko.
saunahuoneeseen
. Taulukon 1 antamia saunan tilavuusarvoja ei
saa ylittaa eika alittaa.
. Hyvalaatuisia kiuaskivia on riittdva maara
. Syottojannite on sopiva kiukaalle
. Kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvassa 5
ja taulukossa 1 annetut suojetaisyyksien
vahimmaisarvot
Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska
niista poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan
saa asentaa ainoastaan yhden sahkokiukaan.

3.2. Kiukaan kiinnitys seindan

Huom! Kytke liitantajohto kiukaaseen ennen kiukaan

kiinnitysta seinatelineeseen. Katso kohta 3.4.1.

Kiukaan asennusteline on kiinnitetty kiukaaseen.

Irroita asennustelineen lukitusruuvi ja irroita

asennusteline kiukaasta.

1. Kiinnita kiukaan asennusteline seinaan
mukana tulevilla ruuveilla noudattaen
kuvassa 5 annettuja minimisuojaetaisyyksia.
Asennustelineen asennusmitat on esitetty
kuvassa 6.
HUOM! Asennustelineen kiinnitysruuvien
kohdalla, paneelin takana tulee olla
tukirakenteena esim. lauta, johon ruuvit
kiinnittyvat tukevasti. Jos paneelin takana
ei ole lautoja, ne voidaan kiinnittaa tukevasti
myos paneelin paallekin.

2. Nosta kiuas seindssa olevaan telineeseen.

3. Loylyohjain on aina oltava kiinni kiukaan
takaseinan puolella. Ohjaimen kdaantamiseksi
irroita sen kiinnitysruuvit ja kdanna ohjain.

SV

3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. Fére montering

Innan du bérjar montera aggregatet bor du bekanta dig

med monteringsanvisningarna och kontrollera foljande

saker:

. Aggregatets effekt ar lamplig med tanke pa
bastuns storlek

« De volymer som anges i tabell 1 far inte
overskridas eller underskridas.

. Detfinnsentillracklig mangd lampliga bastustenar.

. Driftspanningen ar den ratta for aggregatet

. Placeringen av aggregatet uppfyller de
minimiavstand som anges i bild 5 och tabell 1

Avstanden maste ovillkorligen féljas. Om
sakerhetsavstandet ar alltfor litet uppstar brandfara.
Endast ett aggregat far monteras i en bastu.

3.2. Montering pa véagg

Obs! Ansluta anslutningskabeln till aggregatet innan att

fasta agggregatet pa vaggstallningen. Se punkt 3.4.1.
Aggregatets monteringsstallning ar fast vid

aggregatet. Skruva upp monteringsstallningens

lasskruv och l6sgor stallningen fran aggregatet.

1. Fast monteringsstallningen pa vaggen med de
medfdljande skruvarna. lakta sdkerhetsavstan
den som anges i bild 5. Stallningens
installationmatt beskrives i bild 6.

OBS! Fastskruvarna maste placeras sa att de
faster i en hallfast stddkonstruktion bakom
panelen. Om det inte finns nagon reglar eller
brader bakom panelen, kan brader ocksa fastas
utanpa panelen.

2. Lyft upp aggregatet pa stallningen aggregatets
_Ovre del passas in i mot stallningen
Angledaren skall alltid vara fastskruvad pa baksi-

dan av aggregatet. Lossa fastskruvarna och vrid.

forledaren, om dess stallning bor dndras.
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Kuva 5. Kiukaan suojaetaisyydet Kuva 6. Kiukaan asennustelineen
Bild 5. Sékerhetsavstand paikka
Bild 6. Placering av aggregatets
monteringstéllining
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3.3. Kiukaan asentaminen syvennykseen
Kiuas voidaan asentaa seindasyvennykseen, jonka
korkeus on min. 1900 mm. Katso kuva 7.

3.4. Suojakaide
Jos kiukaan ymparille tehdaan suojakaide,
on noudatettava kuvassa 5 ja 8 annettuja
suojaetaisyyksia.

Kuvassa 8 oleva suojaetaisyys patee kiukaan
ulkovaipan ylareunan alapuolella.

3.5. Sahkokytkennat

Kiukaan liitannan sahkoéverkkoon saa suorittaa vain
siihen oikeutettu ammattitaitoinen sahkdasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiuas liitetaan puolikiinteasti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan. Katso kuvat 9 ja 10.
Liitantajohtona tulee kayttaa kumikaapelityyppia
HO7RN-F tai vastaavaa.

Recess
Wandnische
1S
1S
o
o
™
X
©
1S
min.
15 mm
A
min. 350 mm
d »
| L
Kuva 7. Kiukaan asennus seindasyvennykseen
Bild 7. Montering i vaggnisch

Kuva 8.
Bild 8.

Kiukaan suojakaide
Skyddsrécke runt aggregat
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3.3. Montering i nisch
Aggregatet kan monteras i en vaggnisch, vars hojd
ar minst 1900 mm. Se bild 7.

3.4. Skyddsracke
Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet, mas-
te de i bild 5 och 8 angivna sdkerhetsavstanden
iakttas.

Sakerhetsavstandet i bild 8 galler nedanfor 6vre-
kanten av aggregatets yttermantel.

3.5. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontor far — under iakta-
gande av gallande bestammelser — ansluta aggre-
gatet till elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplingsdosa
pa bastuns vagg. Se bild 9 och 10. Anslutnings-
kabeln skall vara gummikabel typ HO7RN-F eller
motsvarande.
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1. Timer 1. Uhrschalter
2. Thermostat 2.Thermostat
3. Junction box 3. Klemmdose
4. Connection box 4. AnschluRgehause
5. Temperature limit 5. Ruckstellknopf des
reset button (inside) Temperaturbegrenzers im
6. Connection cable AnschluRBgehause
7. Installation cable 6. AnschluBkabel
8. Water cask 7. Montagekabel
9. Wooden fence 8. Tropfwasserschale
9. Holzschutzgitter
Kuva 9. Kiukaan kytkentd
Bild 9. Anslutning av aggregat
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HUOM! PVC-eristeisen johdon kaytto kiukaan
liitdntakaapelina on kielletty sen lampohaurauden
takia. Kytkentarasian on oltava roiskevedenpitava
ja sen korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisdan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestad kuormitettuina
vahintdan 170°C lampdétilan (esim. SSJ). Yli 100
cm:n korkeudelle saunan lattiasta asennettavien
sahkolaitteiden tulee olla hyvaksyttyja kaytettaviksi
125°C:n ymparistolampotilassa (merkinta T125).

Ohjauskeskukselta valoille menevadn johdon
tulee poikkipinta-alaltaan vastata ohjauskeskuksen
syottokaapelia (C90).

Tarkempia ohjeita poikkeaviin asennuksiin antavat
paikalliset séhkoviranomaiset.
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THERMOSTAT | STEUERUNG FUR
RESET ZUSATZHEIZUNG
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ROCKSETZ
Kuva 10. Kiukaan sahkékytkennat (JM20, JM25, JM30)
Bild 10. Aggregatets elinstallationer (JM20, JM25,

JM30)

3.5.1. C90 ohjauskeskuksen ja antureiden
asennus (JM20E, JM25E, JM30E)
Ohjauskeskus asennetaan Ioylyhuoneen ulkopuolel-
le kuivaan tilaan noin 170 cm:n korkeuteen. Ohja-
uskeskusta ei saa upottaa seinarakenteseen. Katso
kuva 13. Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat
ohjeet keskuksen kiinnittamisesta seinaan.
Lampdtila-anturi asennetaan saunan seinalle
kiukaan ylapuolelle 100 mm katosta alaspéain. Katso
kuva 14.

SV

OBS! Det ar forbjudet att anvénda anslutningska-
bel med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmes-
kor. Kopplingsdosan skall vara skoéljtatt och placeras
hogst 50 cm 6ver golvytan.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa mer
an 100 cm:s hojd pa eller i bastuvaggarna, skall
de under belastning tala minst 170 oC (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras hogre an 100 cm ovanfor
bastugolvet skall vara godkand for anvandning i 125
oC (maérkning T125).

Tvarsnittsytan pa ledningen fran styrcentralen till
belysningen skall motsvara styrcentralens matarka-
bel (C90).

Nérmare anvisningar for avvikande monteringssatt
ges av de lokala elmyndigheterna.

3.5.1. Montering av C90 styrcentral och sensor
(JM20E, JM25E, JM30E)
Styrcentralen monteras utanfor bastu i ett torrt ut-
rymme pa cirka 170 cm:s hojd. Styrenheten far inte
inféllas i vaggkonstruktion. Se bild 13. Narmare an-
visningar om hur styrcentral fasts vid vdggen med-
foljer forpackningen.

Temperatursensor monteras pa vaggen rakt ovan-
for aggregatet, 100 mm under taket. Se bild 14.

13
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3.6. Sahkokiukaan eristysresistanssi

Sahkoasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya “vuo-
toa’] mika johtuu siita , ettd lammitysvastuksien
eriste-aineeseen on paassyt imeytymaan ilmassa
olevaa kosteutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saa-
daan poistumaan vastuksista parin lammityskerran

SV

3.6. Elaggregatets isolationsresistans

Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
forekomma "lackage? till foljd av att fukt fran luf-
ten trangt in i varmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter nagra uppvarmningar.

jalkeen. Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
Ala kytke sahkdkiukaan tehonsyottéa felsbrytare!
vikavirtakytkimen kautta!
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Kuva 11.  Ohjauskeskuksen ja kiukaan sdhkékytkennat (JM20E, JM25E, JM3OE)

Bild 11.
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Kuva 12.
Bild 12.

Ohjauskeskuksen asentaminen seindén
Montering av styrcentralen pa vigg

Kuva 13.

Bild 13.
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C90 ohjauskeskuksen
anturin asennus
Montering av till
styrcentral C90 sensor

Styrcentralens och aggregatets elinstallationer (JM20E, JM25E, JM3O0E)
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4. VARAOSAT

SV

4. RESERVDELAR

SSTL/EGFFE
1. Vaantio + hattu Knapp + hatt ZSA-660
2. | Asteikkolevy Graderingplatta ZSA-670
3. Ohjausyksikbn muoviosat | Styrenhets delar av plast ZSA-480
4. Puinen kiuassuoja Skyddsracke av tra ZSJ-190
b. Vastus 1000W/230V Varmeelement 1000W/230V ZSJ-100 8261401
b. Vastus 1500W/230V Varmeelement 1500W/230V ZSJ-110 8261403
6. Termostaatti Termostat ZSK-520 8260997
7. Kellokytkin 4 + 8 h Timer4+8h ZSK ZSK-510 8260996
8. Vedenkerdysastia Vattenkarl ZSJ-200

Suosittelemme kayttamaan vain valmistajan varaosia.

Anvand endast tillverkarens reservdelar.
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